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EΚΠΑΙΔΕΥΣΗ  

 

ΣΠΟΥΔΕΣ 

2005-2009 Πάντειο Πανεπιστήμιο - Τμήμα Ψυχολογίας - Διδακτορικό στην Κοινωνική Ψυχολογία  

 Τίτλος διατριβής: Προς μία γνωστική θεωρία κοινωνικής συναλλαγής: Τα κίνητρα στη 

συναλλαγή και στη διαπραγμάτευση.  

 Περιγραφή: Η διατριβή υιοθετεί μία κριτική στάση απέναντι στις ωφελιμιστικές προσεγγίσεις 

της ανθρώπινης συμπεριφοράς. Πραγματοποιήθηκαν έξι έρευνες που έδειξαν ότι, πέρα από 

τις ωφέλειες, μία προσέγγιση κινήτρων εστιασμένη στη θεωρία αυτοπροσδιορισμού, πρέπει 

να περιλαμβάνει κοινωνικούς κανόνες, όρους σχέσης και ηθικούς κανόνες ως κίνητρα για 

την κοινωνική συναλλαγή και τη διαπραγμάτευση. Βαθμός: Άριστα  

 Επιβλέπουσα: Καθ. Αλεξάνδρα Χαντζή 

2001-2003 Οικονομικό Πανεπιστήμιο Αθηνών (A.Σ.O.E.E.) – MBA - Διατμηματικό πρόγραμμα 

μεταπτυχιακών σπουδών των τμημάτων Οργάνωσης και Διοίκησης Επιχειρήσεων & Μάρκετινγκ 

και Επικοινωνίας. Βαθμός: 8,09  

1997-2001 Οικονομικό Πανεπιστήμιο Αθηνών (A.Σ.O.E.E.) - Πτυχίο - Τμήμα Οργάνωσης και 

Διοίκησης. Βαθμός: 7,39  

 

ΜΕΤΑΔΙΔΑΚΤΟΡΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ-ΕΡΕΥΝΑ 

2009-2010 (Εαρινό εξάμηνο): Έρευνα στο πανεπιστήμιο του Rochester στο χώρο της θεωρίας 

αυτοπροσδιορισμού με επιβλέποντα τον Καθ. Edward Deci, συγγραφέα της θεωρίας 

αυτοπροσδιορισμού (Self-Determination Theory) 

2017-2018: Έρευνα στο Πάντειο Πανεπιστήμιο με αντικείμενο «Η ηθική στη διαπραγμάτευση: Μια 

κονσενσουαλιστική προσέγγιση». Χρηματοδότηση από το πρόγραμμα «Ενίσχυση 

μεταδιδακτόρων ερευνητών/ερευνητριών» του ΙΚΥ, στο πλαίσιο του Επιχειρησιακού 

Προγράμματος «Ανάπτυξη Ανθρώπινου Δυναμικού, Εκπαίδευση και Δια Βίου Μάθηση» από τo 

Ευρωπαϊκό Κοινωνικό Ταμείο – ΕΚΤ (ΕΣΠΑ 2014-2020) και το ελληνικό δημόσιο. 

 

ΜΕΜΟΝΩΜΕΝΑ MAΘΗΜΑΤΑ 

2002-2003 (Εαρινό εξάμηνο): Vienna University of Economics and Business Administration: 

Business Strategy-European Cases (Βαθμός: Α), Negotiation Management (Βαθμός: Α), Business 

to Business Marketing (Βαθμός: Α) 

2001-2002 (Εαρινό εξάμηνο): Harvard University – Department of Economics: Strategy Conflict 

and Cooperation (Βαθμός: Α-)  
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ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΗ ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΠΛΗΡΟΥΣ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ 

 

2018– σήμερα: Επίκουρος Καθηγητής, Πανεπιστήμιο Κρήτης, Τμήμα Ψυχολογίας 

 Αυτόνομη Διδασκαλία μαθημάτων «Στατιστική Ι», «Σεμινάριο διομαδικών σχέσεων», 

«Κοινωνική Ψυχολογία Ι», «Κοινωνική Ψυχολογία ΙΙ», «Διεργασίες ομάδας και διομαδικές 

σχέσεις», «Λήψη αποφάσεων και διαπραγματεύσεις»  

2016– 2017 (Εαρινό εξάμηνο): Πανεπιστημιακός Υπότροφος, Πανεπιστήμιο Κρήτης, Τμήμα 

Ψυχολογίας 

 Αυτόνομη Διδασκαλία μαθήματος «Σεμινάριο Διομαδικών σχέσεων» 

2016– 2017 (Χειμερινό εξάμηνο): Ερευνητικός Συνεργάτης (Κοινωνική Ψυχολογία), Πανεπιστήμιο 

Αθηνών, Τμήμα Φιλοσοφίας, Παιδαγωγικής και Ψυχολογίας 

 Διδασκαλία μαθήματος «Κοινωνική Ψυχολογία Ι» (σε συνεργασία με Καθ. Ν. 

Παπαστυλιανού) 

2015– 2016 (Εαρινό εξάμηνο): Λέκτορας (Ψυχολογία, βάσει άρθρου 5 του Π.Δ. 407/80), 

Πανεπιστήμιο Κρήτης, Τμήμα Ψυχολογίας 

 Αυτόνομη Διδασκαλία μαθημάτων «Σεμινάριο Διομαδικών σχέσεων», «Ψυχολογία της 

Εργασίας»  

2015– 2016 (Εαρινό εξάμηνο): Ερευνητικός Συνεργάτης (Κοινωνική Ψυχολογία), Πανεπιστήμιο 

Αθηνών, Τμήμα Φιλοσοφίας, Παιδαγωγικής και Ψυχολογίας 

 Διδασκαλία μαθημάτων «Διαπολιτισμική Κοινωνική Ψυχολογία» & «Κοινωνική Ψυχολογία 

ΙΙ» (σε συνεργασία με Καθ. Ν. Παπαστυλιανού) 

2014– 2015 (Εαρινό εξάμηνο): Λέκτορας (Ψυχολογία, βάσει άρθρου 5 του Π.Δ. 407/80), 

Πανεπιστήμιο Κρήτης, Τμήμα Ψυχολογίας 

 Αυτόνομη Διδασκαλία μαθημάτων «Σεμινάριο Διομαδικών σχέσεων», «Ψυχολογία της 

Εργασίας»  

2009 – 2010 (Χειμερινό εξάμηνο): Λέκτορας (Ψυχολογία, βάσει άρθρου 5 του Π.Δ. 407/80) 

Οικονομικό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Τμήμα Μάρκετινγκ & Επικοινωνίας 

 Αυτόνομη Διδασκαλία μαθήματος «Ψυχολογία» 

 

ΠΡΟΣΘΕΤΗ ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΗ ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ  

 

2019-σήμερα: Εισηγητής (Κοινωνική Ψυχολογία), Οικονομικό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Πρόγραμμα 

e-learning, Πρόγραμμα Κατάρτισης «Δίπλωμα στις Διαπραγματεύσεις»  

 Αυτόνομη Διδασκαλία ενοτήτων «Βασικές αρχές διανεμητικής διαπραγμάτευσης»,  

«Βασικές αρχές ενοποιητικής διαπραγμάτευσης», «Ανάλυση προσομοίωσης στην 

ενοποιητική διαπραγμάτευση», «Ηθική και διαπραγματεύσεις», «Δι-ομαδικές και 

διαπολιτισμικές διαπραγματεύσεις» 
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06/2019-σήμερα: Εισηγητής (Κοινωνική Ψυχολογία), Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο 

Αθηνών, Πρόγραμμα e-learning βασικής εκπαίδευσης διαμεσολαβητών 

 Αυτόνομη διδασκαλία ενοτήτων «Βασικές αρχές διαπραγμάτευσης», «Η 

κοινωνιοψυχολογική ανάλυση των διαπραγματεύσεων» 

09/2017-σήμερα: Εισηγητής (Κοινωνική Ψυχολογία), Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο 

Αθηνών, Πρόγραμμα ετήσιας εξειδίκευσης στην ειδική αγωγή 

 Αυτόνομη διδασκαλία ενότητας «Η προώθηση των εγγενών κινήτρων στην εκπαίδευση» 

10/2013-12/2013 (Χειμερινό εξάμηνο): Εισηγητής (Κοινωνική Ψυχολογία), Οικονομικό 

Πανεπιστήμιο Αθηνών, Πρόγραμμα Κατάρτισης «Δίπλωμα στις Διαπραγματεύσεις»  

 Αυτόνομη Διδασκαλία ενότητας «Θέματα Κοινωνικής Ψυχολογίας»  

07/2013-09/2013 (Εαρινό εξάμηνο): Εισηγητής (Κοινωνική Ψυχολογία), Οικονομικό Πανεπιστήμιο 

Αθηνών, Πρόγραμμα e-learning, Πρόγραμμα Κατάρτισης «Δίπλωμα στις Διαπραγματεύσεις»  

 Αυτόνομη Διδασκαλία ενότητας «Θέματα Κοινωνικής Ψυχολογίας»  

12/2012-12/2012 (Χειμερινό εξάμηνο): Εισηγητής (Κοινωνική Ψυχολογία), Οικονομικό 

Πανεπιστήμιο Αθηνών, Πρόγραμμα Κατάρτισης «Δίπλωμα στις Διαπραγματεύσεις»  

 Αυτόνομη Διδασκαλία ενότητας «Θέματα Κοινωνικής Ψυχολογίας» 

 

ΛΟΙΠΟ ΔΙΔΑΚΤΙΚΟ ΕΡΓΟ 

 

2/2012-2/2016 Οικονομικό Κολλέγιο Αθηνών (BCA), Τμήμα Ψυχολογίας: «Ειδικά θέματα 

Κοινωνικής Ψυχολογίας», «Προσωπικότητα και Κοινωνική Ψυχολογία»  

11/2014-12/2014 Πανεπιστήμιο Κρήτης, Τμήμα Ψυχολογίας: «Κοινωνική Ψυχολογία Ι» & 

«Κοινωνική Ψυχολογία ΙΙ» (σε συνεργασία με Καθ. Κ. Καφέτσιο) 

05/2014-06/2014 Πανεπιστήμιο Κρήτης, Τμήμα Ψυχολογίας: «Κοινωνική Ψυχολογία Ι» & 

«Κοινωνική Ψυχολογία ΙΙ» (σε συνεργασία με Καθ. Κ. Καφέτσιο) 

10/2008-02/2009 Πάντειο Πανεπιστήμιο, Τμήμα Ψυχολογίας: «Εργαστήρια κοινωνικής 

ψυχολογίας» (σε συνεργασία με Καθ. Α.Χαντζή) 

 

ΕΠΙΒΛΕΨΗ ΔΙΔΑΚΤΟΡΙΚΩΝ ΔΙΑΤΡΙΒΩΝ ΩΣ ΜΕΛΟΣ ΤΡΙΜΕΛΟΥΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ 

 

Κρητικού Μαρίνα: «Ο ρόλος της ακαδημαϊκής ψυχικής αντοχής στην ψυχική προσαρμογή και 

την ακαδημαϊκή επιτυχία των πρωτοετών φοιτητών. Σχεδιασμός ενός προβλεπτικού μοντέλου και 

εφαρμογή προγράμματος πρόληψης». Τμήμα Ψυχολογίας Πανεπιστημίου Κρήτης. 2021-σήμερα. 

Ρεβύθη Αναστασία: «Διερεύνηση της αποδοχής και της συμπεριφορικής πρόθεσης χρήσης 

εκπαιδευτικής τεχνολογίας με έμφαση στα συστήματα διαχείρισης της μάθησης». Τμήμα των 

Επιστημών Εκπαίδευσης και της Αγωγής στην Προσχολική Ηλικία Πανεπιστημίου Πατρών. 2020-

σήμερα. 
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΑ ΑΡΘΡΑ ΣΕ ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ ΜΕ ΚΡΙΤΕΣ 

 

1. Arvanitis, A. (2021). Negotiation is about entitlements, not interests. Theory & Psychology. 

https://doi.org/10.1177/09593543211008987 (Εκδότης: Sage, 2019 Impact Factor: 1.309) 

2. Arvanitis A., Kalliris K., & Kaminiotis, K. (2020). Are nudges supportive of autonomy? The use 

of defaults in making choices. Social Science Journal. (Εκδότης: Taylor & Francis, 2019 

Impact Factor: 1.033) https://doi.org/10.1016/j.soscij.2019.08.003 

3. Arvanitis, A., & Kalliris, K. (2020). Consistency and moral integrity: A self-determination theory 

perspective. Journal of Moral Education, 49, 316-329. (Εκδότης: Taylor & Francis, 2019 

Impact Factor: 1.328) https://doi.org/10.1080/03057240.2019.1695589 

4. Arvanitis A., Papadatou-Pastou, M. & Hantzi A. (2019). Agreement in the ultimatum game: 

An analysis of interpersonal and intergroup context on the basis of the consensualistic 

approach to negotiation. New Ideas in Psychology, 54, 14-26. (Εκδότης: Elsevier, 2019 

Impact Factor: 1.550) https://doi.org/10.1016/j.newideapsych.2018.12.005 

5. Barrable, A. & Arvanitis, A. (2019) Flourishing in the forest: Looking at forest school through a 

self-determination theory lens. Journal of Outdoor and Environmental Education, 22, 39-

55.(Εκδότης: Springer) https://doi.org/10.1007/s42322-018-0018-5 

6. Arvanitis, A., & Kalliris, Κ. (2017). A Self-Determination Theory account of Self-Authorship: 

Implications for Law and Public Policy. Philosophical Psychology, 6, 763-783 (Εκδότης: Taylor 

& Francis, 2019 Impact Factor: 0.785) https://doi.org/10.1080/09515089.2017.1307333 

7. Arvanitis, A. (2017). Autonomy and morality: A Self-Determination Theory discussion of 

ethics. New Ideas in Psychology, 47, 57-61. (Εκδότης: Elsevier, 2019 Impact Factor: 1.550) 

https://doi.org/10.1016/j.newideapsych.2017.06.001 

8. Arvanitis, A., & Hantzi, A. (2016). In search of the elusive essence: Heuristics in the 

essentialization process. Eleftherna, 8, 55-80. (Εκδότης: Τμήμα Ψυχολογίας, Πανεπιστήμιο 

Κρήτης) https://ejournals.lib.uoc.gr/index.php/eleutherna/article/view/85  

9. Arvanitis, A., & Hantzi, A. (2016). Equity theory ratios as causal schemas. Frontiers in 

Personality and Social Psychology, 7, 1257. (Εκδότης: Frontiers, 2019 Impact Factor: 2.069) 

https://doi.org/10.3389/fpsyg.2016.01257 

10. Arvanitis, A. (2015). Agreement as the convergence of will: A consensualistic approach to 

negotiation. New Ideas in Psychology, 37, 24-32. (Εκδότης: Elsevier, 2019 Impact Factor: 

1.550) https://doi.org/10.1016/j.newideapsych.2014.12.002 

11. Arvanitis, A. (2014). Essentialization as a distinct form of abductive reasoning. Journal of 

Theoretical and Philosophical Psychology, 34, 243-256. (Εκδότης: APA) 

https://doi.org/10.1037/a0036182 

12. Arvanitis A., & Karampatzos, A. (2013). Negotiation as an intersubjective process: Creating 

and validating claim-rights. Philosophical Psychology, 26, 89-108. (Εκδότης: Taylor & Francis, 

2019 Impact Factor: 0.785) https://doi.org/10.1080/09515089.2011.633692 
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13. Arvanitis A., & Karampatzos A. (2011). Negotiation and Aristotle’s Rhetoric: Truth over 

interests? Philosophical Psychology, 24, 845-860. (Εκδότης: Taylor & Francis, 2019 Impact 

Factor: 0.785) https://doi.org/10.1080/09515089.2011.569910 

 

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΑ ΑΡΘΡΑ ΥΠΟ ΠΡΟΕΤΟΙΜΑΣΙΑ  

 

Arvanitis, A., & Stichter, M. Why being morally virtuous is being happy: A Self-Determination 

Theory approach.  

 

ΚΕΦΑΛΑΙΑ ΣΕ ΒΙΒΛΙΑ  

 

Arvanitis, A., & Kalliris, K. (υπό κρίση). Philosophical Perspectives on SDT’s Autonomy. In Richard 

Ryan (Ed.) Handbook of Self-Determination Theory Research. Oxford University Press.  

 

ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ ΣΕ ΠΡΑΚΤΙΚΑ ΣΥΝΕΔΡΙΩΝ 

 

Αρβανίτης Α., Παπαδάτου-Παστού, Μ. & Χαντζή, Α. (2017) Συστηματική ανασκόπηση και μετα-

ανάλυση του παιγνίου του τελεσιγράφου σε παιδιά: Πώς αναπτύσσεται η αντίληψη της 

δικαιοσύνης. Πρακτικά του 7oυ Πανελλήνιου Συνέδριου Επιστημών εκπαίδευσης και Ειδικής 

Αγωγής. http://dx.doi.org/10.12681/edusc.1678 

 

ΕΠΙΠΛΕΟΝ ΣΥΓΓΡΑΦΙΚΟ ΕΡΓΟ  

 

Αρβανίτης, Α., & Καραμπατζός, Α. (2013). Τα εφόδια του δικηγόρου. Εφαρμογές Δημοσίου 

Δικαίου, 25-26, 153-154. 

http://www.nbonline.gr/journals/96/volumes/280/issues/1329/lemmas/4882983  

Arvanitis, A., & Karampatzos, A. (2012). The truth of negotiation. World Financial Review, July-

August Issue, 30-33. https://worldfinancialreview.com/truth-negotiation/  

 

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ  

 

Τίτλος: «Setting the ground for a multi-level approach on developing soft skills in Higher 

Education» (2020-2023). Πηγή: EE (KA2 Erasmus+). Προϋπολογισμός: 289.000 Ευρώ. Θέση: 

Μέλος ερευνητικής ομάδας. 

Τίτλος: « Γιατί η ηθική μας κάνει ευτυχισμένους: Μια ευδαιμονική προσέγγιση υπό τη σκοπιά της 

θεωρίας αυτοπροσδιορισμού» (2020-2022). Πηγή: ΕΛΚΕ Πανεπιστημίου Κρήτης. Πρόγραμμα 

μικρού μεγέθους. Προϋπολογισμός: 1.000 Ευρώ. Θέση: Επιστημονικός Υπεύθυνος. 

Τίτλος: « Είναι οι νυγμοί υποστηρικτικοί της αυτονομίας; Μια προκαταρκτική έρευνα υπό το 

πρίσμα της θεωρίας αυτοπροσδιορισμού» (2019). Πηγή: ΕΛΚΕ Πανεπιστημίου Κρήτης. 

Πρόγραμμα μικρού μεγέθους. Προϋπολογισμός: 1.000 Ευρώ. Θέση: Επιστημονικός Υπεύθυνος. 
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https://publons.com/researcher/1402995/alexios-arvanitis/
https://scholar.google.com/citations?user=gISz8CEAAAAJ&hl=el&oi=ao
https://doi.org/10.1080/09515089.2011.569910
http://dx.doi.org/10.12681/edusc.1678
http://www.nbonline.gr/journals/96/volumes/280/issues/1329/lemmas/4882983
https://worldfinancialreview.com/truth-negotiation/
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Τίτλος: «Endorsement and morality: A Self-Determination Theory perspective» (2018-2019). Πηγή: 

ΕΛΚΕ Πανεπιστημίου Κρήτης. Πρόγραμμα μικρού μεγέθους. Προϋπολογισμός: 1.000 Ευρώ. 

Θέση: Επιστημονικός Υπεύθυνος. 

Τίτλος: «Real and Virtual Social Interactions: Crossroads and Reciprocities (REVITAL)» (2014-

2015). Πηγή: FP7, European Network of Excellence in Internet Science. Θέση: Μέλος ερευνητικής 

ομάδας. 

 

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΣΥΝΕΔΡΙΩΝ 

 

1. Αρβανίτης, Α. Ηθική ακεραιότητα και ευδαιμονία: Μια θεωρητική απόπειρα καταγραφής της 

αιτιώδους σχέσης τους. Προφορική παρουσίαση. 12ο Πανελλήνιο Συνέδριο Κοινωνικής 

Ψυχολογίας Ελληνικής Ψυχολογικής Εταιρείας. Παλαιοκερασιά, 28 Νοεμβρίου-1 Δεκεμβρίου, 

2019. 

2. Κατάκης, Π., & Αρβανίτης, Α. Η επίδραση της αυτόνομης μετασχηματιστικής ηγεσίας στην 

επίδοση και την ευημερία: Πειραματική έρευνα. Προφορική παρουσίαση. 12ο Πανελλήνιο 

Συνέδριο Κοινωνικής Ψυχολογίας Ελληνικής Ψυχολογικής Εταιρείας. Παλαιοκερασιά, 28 

Νοεμβρίου-1 Δεκεμβρίου, 2019. 

3. Arvanitis, A., Kalliris, Κ., & Kaminiotis, K. How autonomy-supportive are nudges? A preliminary 

study under the lens of self-determination theory. Προφορική παρουσίαση. 7o διεθνές 

συνέδριο στη θεωρία αυτοπροσδιορισμού, Άμστερνταμ, Ολλανδία, 21-24 Μαΐου, 2019. 

4. Αρβανίτης, Α., & Καλλίρης, Κ. Τι σημαίνει να είσαι ηθικός στο χώρο εργασίας; Η προσέγγιση 

της θεωρίας αυτοπροσδιορισμού. Προφορική παρουσίαση. 17ο Πανελλήνιο Συνέδριο 

Ψυχολογικής Έρευνας της Ελληνικής Ψυχολογικής Εταιρείας. Αλεξανδρούπολη, 15-19 Μαΐου, 

2019. 

5. Arvanitis, A., & Kalliris, Κ. Endorsement and morality: A Self-Determination Theory 

perspective. Προφορική παρουσίαση. 44o ετήσιο συνέδριο της Ένωσης για την Εκπαίδευση 

της Ηθικής (AME). Βαρκελώνη, 8-10 Νοεμβρίου 2018. 

6. Barrable, A., & Arvanitis, A. Flourishing in the Forest: Looking at Forest School pedagogy 

through a self-determination theory lens. Προφορική παρουσίαση. 4ο ετήσιο συνέδριο 

εκπαίδευσης και κοινωνικής εργασίας. Πανεπιστήμιο του Dundee. 6 Δεκεμβρίου 2017. 

7. Αρβανίτης Α., Παπαδάτου-Παστού, Μ. & Χαντζή, Α. Το παίγνιο του τελεσιγράφου και η 

κονσενσουαλιστική προσέγγιση στις διαπραγματεύσεις. Προφορική παρουσίαση. 11ο 

Πανελλήνιο Συνέδριο Κοινωνικής Ψυχολογίας Ελληνικής Ψυχολογικής Εταιρείας. 

Αλεξανδρούπολη, 1-3 Δεκεμβρίου 2017. 

8. Arvanitis A., Papadatou-Pastou, M. & Hantzi A. A systematic review and meta-analysis of 

intergroup ultimatum games and the consensualistic approach to negotiation. Προφορική 

παρουσίαση. Βρετανική Ψυχολογική Εταιρεία (BPS), Συνέδριο Τομέα Κοινωνικής Ψυχολογίας. 

Λέστερ, 31 Αυγούστου-1 Σεπτεμβρίου 2017. 

9. Αρβανίτης Α., Παπαδάτου-Παστού, Μ. & Χαντζή, Α. Συστηματική ανασκόπηση και μετα-

ανάλυση του παιγνίου του τελεσιγράφου σε παιδιά: Πώς αναπτύσσεται η αντίληψη της 

δικαιοσύνης. Προφορική παρουσίαση. 7o Πανελλήνιο Συνέδριο Επιστημών εκπαίδευσης και 

Ειδικής Αγωγής. Αθήνα, 15-18 Ιουνίου 2017.  

10. Arvanitis, A. A Self-Determination Theory discussion of ethics. Προφορική παρουσίαση. 15ο 

Διεθνές Συνέδριο στα Κίνητρα. Θεσσαλονίκη, 24-27 Αυγούστου 2016. 
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11. Αρβανίτης Α. Η ηθική της διαπραγμάτευσης. Προφορική παρουσίαση. 15ο Πανελλήνιο 

Συνέδριο Ψυχολογικής Έρευνας της Ελληνικής Ψυχολογικής Εταιρείας. Λευκωσία, 27-31 

Μαΐου 2015.  

12. Αρβανίτης Α. Η εσσενσιαλιστική σκέψη ως ένα είδος απαγωγικής σκέψης. Προφορική 

παρουσίαση. 14ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ψυχολογικής Έρευνας της Ελληνικής Ψυχολογικής 

Εταιρείας. Αλεξανδρούπολη, 15-19 Μαΐου 2013.  

13. Arvanitis, A. A consensualistic approach to negotiation: Beyond interests. Πόστερ στo 120ό 

Ετήσιο Συνέδριο της Αμερικανικής Ψυχολογικής Ένωσης (APA), Ορλάντο, Φλόριδα, 2-5 

Αυγούστου, 2012.  

14. Αρβανίτης Α., & Καραμπατζός, Α. H διαπραγμάτευση ως διϋποκειμενική διαδικασία: Οι 

αξιώσεις στο επίκεντρο. Προφορική παρουσίαση. 13ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ψυχολογικής 

Έρευνας της Ελληνικής Ψυχολογικής Εταιρείας. Αθήνα, 25-29 Μαΐου 2011.  

15. Arvanitis, A., Niemec, C.P., Hantzi, A, & Deci, E.L. Social comparison’s autonomous and 

heteronomous aspects. Προφορική παρουσίαση. 4o διεθνές συνέδριο στη θεωρία 

αυτοπροσδιορισμού, Γάνδη, Βέλγιο, 13-16 Μαΐου, 2010.  

16. Αρβανίτης Α., Βασιλικός Ε., Χαντζή Α., & Γαρδικιώτης Α. Μειονότητα και αυτονομία: Η 

μειονοτική επιρροή υπό το πρίσμα της θεωρίας αυτοπροσδιορισμού. Προφορική 

παρουσίαση. 7ο Πανελλήνιο Συνέδριο Κοινωνικής Ψυχολογίας Ελληνικής Ψυχολογικής 

Εταιρείας. Σπάρτη, 3-6 Δεκεμβρίου, 2009.  

17. Αρβανίτης Α., & Χαντζή, Α. Πλασματική συνάφεια και προκατάληψη: Μία γνωστική 

προσέγγιση της διαδικασίας του εσσενσιαλισμού. Προφορική παρουσίαση σε συμπόσιο με 

τίτλο «Διομαδικές σχέσεις: Όψεις κοινωνικής διαφοροποίησης και εκφάνσεις κοινωνικής 

ταυτότητας». 12ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ψυχολογικής Έρευνας της Ελληνικής Ψυχολογικής 

Εταιρείας. Βόλος, 14-17 Μαϊου 2009. 

18. Arvanitis A., & Hantzi A. A cognitive account of social exchange theory: A self-

determination perspective. Προφορική παρουσίαση. 15η Γενική Συνάντηση Ευρωπαϊκής 

Εταιρείας Κοινωνικής Ψυχολογίας (EASP), Opatija, Κροατία, 10-14 Ιουνίου, 2008.  

19. Hantzi A., & Arvanitis A. In search of the elusive essence: Attributing social categories 

characteristics to hidden causes. Πόστερ στη 15η Γενική Συνάντηση Ευρωπαϊκής Εταιρείας 

Κοινωνικής Ψυχολογίας, Opatija, Κροατία, 10-14 Ιουνίου, 2008.  

20. Αρβανίτης A., & Χαντζή Α. Ο εσσενσιαλισμός στην κοινωνική ψυχολογία: Μία διαφορετική 

προσέγγιση. Προφορική παρουσίαση. 6ο Πανελλήνιο Συνέδριο Κοινωνικής Ψυχολογίας 

Ελληνικής Ψυχολογικής Εταιρείας. Δελφοί, 15-18 Νοεμβρίου 2007.  

21. Αρβανίτης A., & Χαντζή Α. Η «υπερτιμημένη δικαιοσύνη» της ισοτιμίας. Προφορική 

παρουσίαση. 6ο Πανελλήνιο Συνέδριο Κοινωνικής Ψυχολογίας Ελληνικής Ψυχολογικής 

Εταιρείας. Δελφοί, 15-18 Νοεμβρίου 2007.  

22. Arvanitis A., & Hantzi A. When do we give to each other? An attributional account of giving 

and an alternative application of equity theory. Προφορική παρουσίαση. Βρετανική 

Ψυχολογική Εταιρεία (BPS), Συνέδριο Τομέα Κοινωνικής Ψυχολογίας. Κεντ, 5-7 Σεπτεμβρίου, 

2007.  

23. Αρβανίτης Α., Χαντζή, Α., & Μαντόγλου Α. Η διαπραγμάτευση ως συναλλαγή αξιώσεων: 

Είναι η ικανοποίηση συνάρτηση μόνο του αποτελέσματος; Προφορική παρουσίαση. 11ο 

Πανελλήνιο Συνέδριο Ψυχολογικής Έρευνας της Ελληνικής Ψυχολογικής Εταιρείας. Ρέθυμνο, 

Κρήτη, 18-22 Απριλίου 2007.  

24. Arvanitis A., & Hantzi A. Negotiation as an exchange-within-exchange. The norm of 

reciprocity as the primary guiding principle. Πόστερ σε προ-συνέδριο επιστήμης των 

https://orcid.org/0000-0002-3379-0286
https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=55131332000
https://publons.com/researcher/1402995/alexios-arvanitis/
https://scholar.google.com/citations?user=gISz8CEAAAAJ&hl=el&oi=ao


Αλέξιος Αρβανίτης, Επίκουρος Καθηγητής Κοινωνικής Ψυχολογίας, Τμήμα 

Ψυχολογίας, Πανεπιστήμιο Κρήτης 

Γραφείο Α5 006 Ισόγειο, Κτίριο Α5, Πανεπιστημιούπολη Γάλλου, Ρέθυμνο, 74100 

Eρευνητικά προφίλ: ORCID, Scopus, Web of Science, Google Scholar  

Email: a.arvanitis@uoc.gr 

 

8 

αποφάσεων. 8ο Ετήσιο Συνέδριο της Αμερικάνικης Εταιρείας Προσωπικότητας και 

Κοινωνικής Ψυχολογίας (SPSP), Μέμφις, 25-27 Ιανουαρίου, 2007.  

 

ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΕΡΓΟ  

 

Επιτροπή Erasmus (2018-2019 μέλος, 2020-2021 συντονιστής)  

Επιτροπή Ερευνητικής Δεοντολογίας (2018-2019 μέλος, ΧΕ* 2019-2020, συντονιστής)  

Επιτροπή Πρακτικής Άσκησης (2020-2021 μέλος)  

Επιτροπή Αναγνώρισης Μαθημάτων (2018-2019 μέλος)  

Επιτροπή ΟΜΕΑ (2018-2019, ΧΕ* 2019-2020, μέλος)  

Επιτροπή παραλαβής τμήματος (2018-2019 μέλος) 

Παρουσίαση τμήματος ψυχολογίας σε μαθητές σχολείου (2017-2019) 

Διευθυντής εργαστηρίου πειραματικής ψυχολογίας (2019-2021)  

Επιτροπή σχολής για τη διενέργεια διατμηματικών μαθημάτων (2020-2021) 

Επιτροπή Πανεπιστημίου για βεβαίωση καλής εκτέλεσης καθαρισμού εγκαταστάσεων (2019)  

Επιτροπή Πανεπιστημίου για παραλαβή λογισμικού SPSS (2019,2020) 

*ΧΕ: Χειμερινό Εξάμηνο 

 

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΑ ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ  

 

Σελίδα στο Publons με επιβεβαιωμένες κρίσεις: https://publons.com/researcher/1402995/alexios-

arvanitis/peer-review/ 

Συμμετοχή ως ad hoc κριτής: Journal of Moral Education, International Negotiation, 

Philosophical Psychology, Theory and Psychology, Psychology of Sport and Exercise, Humanities 

and Social Sciences Communications, The European Journal of Counselling Psychology, 

Psychology in Russia: State of the Art, Hellenic Journal of Psychology, Περιοδικό Ψυχολογία 

Συμμετοχή ως μέλος της συντακτικής ομάδας (2020-2023): Humanities and Social Sciences 

Communications (περιοδικό του εκδοτικού οίκου Springer Nature) 

https://www.nature.com/palcomms/about/editorialboard  
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ΠΡΟΣΚΕΚΛΗΜΕΝΕΣ ΟΜΙΛΙΕΣ  

 

«Η επιλογή συντρόφου», στο πλαίσιο των εκδηλώσεων της εβδομάδας εγκεφάλου, Ελληνική 

Εταιρεία Νευροεπιστημών, Ναύπακτος, 9 Μαρτίου 2019. 

«Η τέχνη και η επιστήμη των διαπραγματεύσεων», στο πλαίσιο του Journal Club του Ινστιτούτου 

Πυρηνικής και Σωματιδιακής Φυσικής στο ΕΚΕΦΕ Δημόκριτος. Δημόκριτος, Αγία Παρασκευή 

Αττικής, 7 Δεκεμβρίου 2018.  

«Πως να (μη) διαπραγματεύεσαι. Τι μας διδάσκει η διαπραγμάτευση Τσίπρα-Βαρουφάκη», στο 

πλαίσιο του μαθήματος «Ευρωπαϊκή Δημόσια Πολιτική Ι: Διαμόρφωση πολιτικής» του ΜΠΣ 

«Διεθνείς και Ευρωπαϊκές Σπουδές», του Τμήματος των Διεθνών, Ευρωπαϊκών και Περιφερειακών 

Σπουδών του Παντείου Πανεπιστημίου Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών. Πάντειο 

Πανεπιστήμιο, 10 Ιανουαρίου 2018. 

«Πέρα από τα οικονομικά κίνητρα στη διαμόρφωση πολιτικών: Ο ρόλος της ψυχολογίας», στο 

πλαίσιο της ημερίδας Κοινωνικές Επιστήμες, Δημόσια Πολιτική & Δίκαιο. Διοργάνωση: Group of 

Behavioral Law & Economics (GRouBLE), Εργαστήριο Ενεργειακής & Περιβαλλοντικής Πολιτικής 

του Πανεπιστημίου Πειραιώς και Hamad Bin Khalifa University Law School. Νομική Βιβλιοθήκη, 

Αθήνα, 23 Δεκεμβρίου 2016. 

«Πέρα από τα συμφέροντα – Ο ρόλος των συναισθημάτων και της ρητορικής στη 

διαπραγμάτευση», στο πλαίσιο σεμιναρίου του Οργανισμού Διαιτησίας και Διαμεσολάβησης του 

Ελληνογερμανικού Επιμελητηρίου. Αθήνα, 10 Ιουνίου 2016. 

«Πόσο φταίμε για τις κακές μας πράξεις;», στο πλαίσιο του φεστιβάλ επικοινωνίας της επιστήμης 

Mediterranean Science Festival. Λευκωσία, 5 Δεκεμβρίου 2015. 

«Πέρα από το win-win: Η ηθική και η αλήθεια στη διαπραγμάτευση», διημερίδα Ο Λόγος της 

Πειθούς: Διεπιστημονικές προσεγγίσεις και διδακτικές προτάσεις. Διοργάνωση: Εργαστήριο 

Εφαρμοσμένης Γλωσσολογίας και μελέτης της Λογοτεχνίας και της Ρητορικής και Ελληνική 

Ένωση για την Προώθηση της Ρητορικής στην Εκπαίδευση. Αθήνα, 14-15 Φεβρουαρίου 2015. 

«Ύπουλες μορφές διάκρισης και προκατάληψης: Νέα είδη ρατσισμού και σεξισμού», Αμαλίειον 

Οικοτροφείο. Αθήνα, 21 Νοεμβρίου 2014.  

«Η ψυχολογία της διαμεσολάβησης», στο πλαίσιο της ημερίδας Μα τι είναι επιτέλους αυτή η 

διαμεσολάβηση; Διοργάνωση: Εφαρμογές Δημοσίου Δικαίου, Νομικός Παλμός και Νομική 

Βιβλιοθήκη. Νομική Βιβλιοθήκη, Αθήνα, 22 Νοεμβρίου 2013.  

 

ΥΠΟΤΡΟΦΙΕΣ-ΔΙΑΚΡΙΣΕΙΣ  

 

Υποτροφία ΙΚΥ, στο πλαίσιο του Επιχειρησιακού Προγράμματος «Ανάπτυξη Ανθρώπινου 

Δυναμικού, Εκπαίδευση και Δια Βίου Μάθηση» από τo Ευρωπαϊκό Κοινωνικό Ταμείο – ΕΚΤ (ΕΣΠΑ 

2014-2020) και το ελληνικό δημόσιο. 

για την διεξαγωγή μεταδιδακτορικής έρευνας στο Πάντειο Πανεπιστήμιο με αντικείμενο «Η ηθική 

στη διαπραγμάτευση: Μια κονσενσουαλιστική προσέγγιση»  

Υποτροφία εισαγωγής στο πρόγραμμα MBA του Οικονομικού Πανεπιστημίου Αθηνών  

https://orcid.org/0000-0002-3379-0286
https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=55131332000
https://publons.com/researcher/1402995/alexios-arvanitis/
https://scholar.google.com/citations?user=gISz8CEAAAAJ&hl=el&oi=ao


Αλέξιος Αρβανίτης, Επίκουρος Καθηγητής Κοινωνικής Ψυχολογίας, Τμήμα 

Ψυχολογίας, Πανεπιστήμιο Κρήτης 

Γραφείο Α5 006 Ισόγειο, Κτίριο Α5, Πανεπιστημιούπολη Γάλλου, Ρέθυμνο, 74100 

Eρευνητικά προφίλ: ORCID, Scopus, Web of Science, Google Scholar  

Email: a.arvanitis@uoc.gr 

 

10 

Βραβείο μετακίνησης στο συνέδριο της κοινωνικής ψυχολογίας στο Κεντ, 2007 

Επίδοση 720 στο τεστ GMAT (30-10-2000) 

 

ΤΟΜΕΙΣ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΟΣ 

 

Κοινωνική συναλλαγή, κοινωνική απόδοση, διαπραγματεύσεις, δικαιοσύνη, ηθική, διομαδικές 

σχέσεις, εσσενσιαλισμός, κίνητρα 

 

 

ΑΛΛΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ 

 

Πιστοποιημένος διαμεσολαβητής από το Chartered Institute of Arbitrators (Νοέμβρης, 2008)  

Μετάφραση (σε συνεργασία με Ε. Βασιλικό) και επιμέλεια μετάφρασης (σε συνεργασία με Α. 

Χαντζή και Ε. Βασιλικό) του εγχειριδίου κοινωνικής ψυχολογίας «Hogg, M.A., & Vaughan,G.M. 

Social Psychology: An introduction. London: Prentice Hall» για τις Εκδόσεις Gutenberg 

Επιμέλεια μετάφρασης (σε συνεργασία με Φ. Κοκκινάκη) του εγχειριδίου διαπραγματεύσεων 

«DeMarr, B. J., & De Janasz, S. C. (2013). Negotiation and dispute resolution. Prentice Hall» για 

τις Eκδόσεις Τζιόλα 

Επιμέλεια μετάφρασης (σε συνεργασία με Κ. Καφέτσιο, Ε. Βασιλικό) του εγχειριδίου κοινωνικής 

ψυχολογίας «Aronson, E., Wilson, T. D., & Sommers, S. R. (2019). Social psychology (9th, 

illustrated, revised ed.). Pearson» για τις Eκδόσεις Τζιόλα 

Συγγραφή εγχειριδίου εκλαϊκευμένης επιστήμης Πώς να (μη) διαπραγματεύεσαι. Τι μας διδάσκει η 

διαπραγμάτευση Τσίπρα-Βαρουφάκη. Eκδόσεις Gutenberg (2017) 

Συγγραφή άνω των 150 άρθρων σε ελληνικό τύπο όπως η Καθημερινή, το Βήμα της Κυριακής, 

το protagon.gr, η Athens Voice, το Books’ Journal και σε διεθνή τύπο όπως το Project 

Syndicate, το Social Europe και το Open Democracy 

 

https://orcid.org/0000-0002-3379-0286
https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=55131332000
https://publons.com/researcher/1402995/alexios-arvanitis/
https://scholar.google.com/citations?user=gISz8CEAAAAJ&hl=el&oi=ao

